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Amagis Saude celebrou convénios com meédicos indicados pelos associados

Nos Ultimos meses, 60
prestadores de servico fir-
maram convénio com a
Amagis Saude para atender
0s usuarios do plano médico
da magistratura mineira. O
maior nimero de credencia-
mentos foi feito nas comar-
cas do interior do Estado,
correspondendo a 63% do
total das novas parcerias.

Um dos contratos mais
recentes foi celebrado com
o Hospital de Cataguases,
na Zona da Mata, atenden-
do a solicitacdo dos juizes
da regido. Esse e outros
conveénios foram realizados
a partir da consulta aberta
pela diretoria da Amagis
aos associados, no inicio
deste ano, para que os ma-
gistrados indicassem médi-

o""

cos e hospitais para serem
credenciados.

A expectativa da direto-
ria da Associacao é de que
esse numero aumente ainda
mais, pois a Amagis Saude
continua negociando com
os prestadores de servicos
sugeridos pelos associados,
e aguarda o envio da docu-
mentacao de varios acordos
ja definidos, para que novos
contratos sejam assinados.

Os interessados podem
continuar enviando suges-
t6es para o e-mail creden-
cCiamento@amagis.com.
br, que o setor responsavel
ira entrar em contato com
o profissional ou institui-
¢ado indicada para dar ini-
cio as conversas sobre o
convénio.m

Indique
um profis-
sional ou

institui-
¢ao pelo

e-mail
credencia
mento@
amagis.

com.br

>

Liberacao de

laqueadura e vasectomia

A Amagis Saude oferece
cobertura para cirurgia de
esterilizacao feminina (laque-
adura tubdria e laqueadura
tubdria laparoscépica) e de
esterilizacdo masculina (va-
sectomia). Entretanto, esses
procedimentos dependem de
autorizacdo prévia do plano.

Para a liberacao dos procedi-
mentos, énecessdrio apresentar

Tire suas duvidas:
(31) 3079-3478
(31) 3079-3479
(31) 3079-3480
(31) 3079-3481

Funcionamento:
@ De segunda a sexta-feira,
de 7h as 19h,
esabado, de 8h as 13h15.

o pedido médico e a declaracdo
de consentimento do paciente
(manifestacao de desejo), com
data e assinatura do médico an-
terior a 60 dias da previsao de
realizacdo da cirurgia.

Essa pratica segue as Dire-
trizes de Utilizacdo da Agéncia
Nacional de Satde, e estd de
acordo com a Lei 9.263 de 12 de
janeiro de 1996.
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Contra o Cancer de Mama

Amagis Saude isentard coparticipacdo para mamografias

Mais uma vez a Amagis Saude abraca o
movimento Outubro Rosa, criado nos Estados
Unidos na década de 1990, para conscientizar
a populacdo sobre o cancer de mama, e ird
isentar as usuarias do plano do pagamento da
taxa de coparticipacdo dos exames de mamo-
grafia realizados neste més.

A taxa de coparticipacao corresponde ao
valor pago pelos usuarios da Amagis Saude na
realizacdo de alguns procedimentos, corres-
pondendo a 25% do valor do exame no caso
da mamografia. Com a iniciativa, a diretoria
da Amagis busca estimular a prevencao, reco-
nhecendo que ela é o meio mais eficaz para
combater a doenca.

O cancer de mama é um dos tipos mais
comuns da enfermidade em mulheres, com
aproximadamente 25% de novas incidéncias
por ano. O Instituto Nacional do Cancer (INCA)
estima que, em 2016, devem ser registrados
cerca de 58 mil novos casos da doenca no Pais.

O autoexame, que permite as mulheres
identificarem alteracées na mama, é um mé-
todo simples e bastante difundido, mas que
nao pode substituir a consulta com o masto-

Taxa
corresponde a

do valor
do exame

SHUTTERSTOCK

logista e, muito menos, a
mamografia,  reconhecida
como forma mais eficaz de
uma deteccao precoce desse
tipo de cancer.

Os sinais mais comuns do
cancer de mama sao nédu-
los no seio, um caroco fixo,
endurecido e, geralmente

indolor, alteracbes e saida
espontanea de liquidos dos

mamilos. A prevencdo é
simples, mas exige habitos
de vida saudaveis, como a
pratica de atividades fisicas,
alimentacdo saudavel, peso
adequado e evitar o consu-
mo de bebidas alcodlicas.m

Atualizacao e qualificacao

Amagis Saude participara de congresso nacional na area de saude

A Amagis Saude
participara, dos dias
20 a 22 deste més,
em Recife (PE), do 19°
Congresso da Unido
Nacional das Institui-
¢cbes de Autogestdo
em Saude (Unidas),
no qual sera discuti-
do o cenario politico-

repercussao sobre a
saude suplementar.
Com a participa-
cdo, a diretoria da
Amagis Saude busca
manter a atualizacao
e a qualificacao per-
manente do atendi-
mento e servicos ofe-
recidos aos usuarios

Durante os trés dias de
Congresso, serao deba-
tidos temas como os de-
safios para a autogestdo
nos proximos cinco anos, a
busca de modelos assisten-
ciais ideais, temas juridicos
da atualidade, a atencao
primaria a saude e as tec-
nologias na saude suple-

Um dos destaques da
programagcao sera a palestra
sobre o projeto Idoso Bem
Cuidado, da Agéncia Na-
cional de Saude, que visa a
implementacdo de medidas
na area do envelhecimen-
to ativo, por meio de um
modelo sustentavel capaz
de garantir atendimento de

-econdémico e sua do plano de saude. mentar. gualidade.m
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